
L’Associació de Dones per la Igualtat Ermessenda de Santa Cristina d’Aro 

organitza: 

SORTIDA A TORROELLA DE MONTGRÍ I A 

LA GOLA DEL TER  

          

 

Pel mes de febrer us proposem una sortida més propera: volem anar fins a Torroella de 
Montgrí i, amb qui vulgui, pujar a peu fins al castell del Montgrí on tenim dues rutes per 
escollir: una de més fàcil (força apta per a tothom) i una de moderada. El castell és una 
fortificació militar construïda entre 1294 i 1301 pel rei Jaume II, al cim del massís del 
Montgrí que és una petita muntanya de tipus calcari, d'una altitud de 315 m i situada a 
6 km del mar. Des del cim es pot veure tota la plana de l'Empordà fins al Canigó.  

Qui no vulgui pujar al castell, pot quedar-se a visitar la vila que té molts llocs d’interés. 

I ens retrobarem totes i tots per dinar en un restaurant cèntric per, després de dinar, 
anar amb l’autocar a veure la Gola del Ter, actual desembocadura d’aquest riu. 

Dia i hora:  diumenge 12 de febrer a les 8:00h 

Lloc de trobada: Pça. Catalunya (pàrquing de sorra de l’Ajuntament)  

Preu: 55€ (45€, sòcies i socis), inclou autocar i dinar 

Inscripcions:   associacioermessenda@gmail.com o 667 980 085 

Places limitades; es respectarà l’ordre d’inscripció. 

 

L’Associació no es fa responsable dels danys que es puguin ocasionar els participants de 

la sortida. 

 

Ho organitza:  

https://ca.wikipedia.org/wiki/Fortificaci%C3%B3
https://ca.wikipedia.org/wiki/1294
https://ca.wikipedia.org/wiki/1301
https://ca.wikipedia.org/wiki/Jaume_el_Just
https://ca.wikipedia.org/wiki/Mass%C3%ADs_del_Montgr%C3%AD
https://ca.wikipedia.org/wiki/Mass%C3%ADs_del_Montgr%C3%AD
https://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Plana_de_l%27Empord%C3%A0&action=edit&redlink=1
https://ca.wikipedia.org/wiki/Canig%C3%B3
mailto:associacioermessenda@gmail.com

